
Lundi 28 

septembre

Mardi 29 

septembre

Mercredi 30 

septembre

Jeudi 1er 

Octobre

Vendredi 2 

Octobre

Samedi 3 

Octobre

Dimanche 4 

Octobre

2 st Venceslas st Michel st Jérome ste Thérèse de l'E,J st Léger st gerard st francoisd'Asssise

b b b b b b                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

taboulé oriental cervelas ravigote
Concombres et 

tomate vinaigrette

filet de hareng 

pommes à l'huile

macédoine de 

légumes 

mayonnaise et 

surimi

pamplemousse
opéra de saumon 

mousse fromage

b b b b b b b

steak haché       s/ce 

moutarde   

pommes rissolées

noix de jambon 

roti au miel (fr) 

petits pois carottes

hachis parmentier 

et salade verte

sauté de porc (fr) 

aux champignons             

pates au beurre

filet de sole niçoise 

de légumes et 

pomme anna 

échine de porc      

s/ce au poivre         

poélée de légumes

suprème de volaille    

flageolets  et 

pommes sautées

b b b b b b b

corbeille de fruits glaces
cocktail de fruits au 

sirop
corbeille de fruits

tarte feuiletée aux 

Pommes
corbeille de fruits patisserie

velouté de legumes velouté de legumes velouté de legumes velouté de legumes velouté de legumes velouté de legumes velouté de legumes

b b b b b b b

jambon blanc             

haricots verts

poisson menière 

gratin de choux-

fleurs

endive au jambon 

œuf cocotte à la 

crème                 

pommes en robe

coquille de poissons 

et purée
quiche lorraine 

tresse de colin et 

saumon

b b b b b b b

Salade-Fromage Salade-Fromage Salade-Fromage Salade-Fromage Salade-Fromage Salade-Fromage Salade-Fromage

b b b b b b b

crème dessert 

praliné
compote et biscuit yaourt sucré riz au lait vanillé entremet noisette

fromage blanc aux 

fruits
yaourt aromatisé

du 28 sept, au 4 Octobre 2026
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Menu de la Semaine 40



 


